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 20 代で戦争を体験し、戦後より始めた結

婚生活は 65年以上たち、102 年という人生

いろいろありました。今は妻(91 歳)ともど

も、訪問看護と 

デイサービスを 

利用しながら、 

自宅で妻と娘と 

3 人で暮らして 

います。その 

幸せに感謝です。 

 

皆さん、 

ありがとうございます。  

祝日法では、敬老の日を「多年にわたり社会に

つくしてきた老人を敬愛し、長寿を祝う日」として

います。特に対象年齢などは決まっていないよう

ですが、法令上は65歳以上を高齢者としていま

すので、一つの目安にはなりそうですね。 

 

職員紹介 

言語聴覚士の 

島田
し ま だ

有
ゆう

希
き

です。 

 

訪問は水・金

曜の午前中の

み と な り ま す

が、病院での経

験を活かして

頑張ります！ 

 

大谷 昭彦様：大正 6 年 9 月 5 日生 
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