
野菜ソムリエプロが教
える野菜の魅力再発見

2019.8.22(木)13：30～14：30 
春江病院 ５階研修ホール

●スーパーで実践してみよう！新鮮な野菜の選び方

●いつもは買わない野菜も使ってみませんか？

●夏野菜を使った料理教えます

●職員のみなさんからの質問への答え

内容

新鮮でおいしい野菜の販売もあります!!

講師：松尾正則さん
【株式会社 八百五商店 専務取締役】

日本大学生物資源学部卒業。野菜ソムリエプロ、青果物
ブランディングマイスター、6次産業化プランナー。
2015年、2016年野菜ソムリエアワード銅賞受賞。
大学卒業後、２年間英国とスペインに留学し、帰国後青
果物販売会社社員として勤務。農産物生産現場、流通、
外食産業、世界の食文化に関する知識と経験を活かし、
テレビ、ラジオ、新聞、雑誌、講演会などで青果物の魅力
を発信している。

（担当 河村）

主催：健康経営プロジェクト委員会

お問い合わせ：健診予防医学センター

博俊会職員、職員ご家族さま向け

ご家族の参加も
お待ちしています。


